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コース名： ワーキングホリデー準備コース

開設の目的： ワーキングホリデーの事前学習を、現地の語学学校で行うのではなく、低価格で費用対効果の
高いバギオ留学で提供するため。ワーキングホリデーで特に人気の高い職場カフェ・レス トランや、
ホテル、ゲストハウス、スーパーマーケット、土産店などの接客業務がスムーズに行えるよう、カスタマ
ーサービスに特化したカリキュラムを提供するため。

開設の経緯： いわゆる「ワーキングホリデー帰りのフィリピン留学」をする学生が多くいるという事実がある。その理
由は【現地で英語をフルに使う仕事が得られず、思ったほど英語が伸びなかったので、改めて勉強
し直したい】ということが挙げられる。A&Jは「なぜ英語を使う仕事が得られなかったのか」ということ
に焦点を当て、①基本的な英語力不足②英語を「コミュニケーションツール化」し、仕事で使うこと
の意識不足③効果的な方法を知らないままの仕事探し、以上の3つの問題を解決すべく、一定
期間内に全領域におけるスキルを上げるためにサポートを行う。

内容： ホスピタリティ英語（接客英語）特化した授業
（履歴書の書き方、面接の受け方を含む）
接客経験を得るためのバギオ市内カフェ「café Will」でのOJT
卒業時のレベルを保証（Low-Intermediate）

コース分類： Guarantee Course（保証コース）

留学期間： １２週間（保証コースのため学費無料での延長可能）

授業時間： マンツーマン ４時間 ＋ グループクラス ２時間
（グループクラスが開講できない場合、マンツーマン５時間）

授業形式： Practice and Lecture

無料オプション： ナイトクラス with アメリカンネイティブ講師（任意）
単語テスト、ディクテーション（義務）
Writing Assignments（義務）
初級者クラス【日本人講師】（任意）
保証コースのため一部オプションプログラムへの義務参加

保証形式： A&J ２次保証

保証内容： 卒業予定日１週間前、認定テストを実施
(Low-Intermediate Level認定)
結果が基準に満たない場合、学費無料で期間延長可能



Lecture and Practice
Lecture: ・講義の中で知識と問題解決の方法を学習し、実践に備える

・基本パターンを理解し、実践に備える
マンツーマンクラス： 基本科目
グループクラス： 基本科目

Practice： ・実践的なシチュエーションへの対応、実用的アプローチを繰り返し、
知識とスキルの定着を図る

・基本パターンを使い、応用しさらに理解を深める
マンツーマンクラス： 基本科目、特別科目
グループクラス： 基本科目、特別科目

１週目～４週目： Lecture 60% : Practice 40%
５週目～８週目： Lecture 30% : Practice 70%
９週目～12週目： Lecture 20%以下 : Practice 80%以上
(8週目～11週目： カフエでのOJT 週２回/金曜３時間、土曜８時間）

教科書
ワーホリ準備コースで使用する教科書は、A&Jで使用している既存のものに加えて、ホスピタリティ英語に特化した教
科書を使用し、学習効果を高めます

アメリカ人副校長・講師
T.John

開校から８年以上に渡り、
コミュニケーションツール

として英語を教え続けている

オーストラリア人講師
T.Paul

大学での講師経験が有り、
イギリス・オーストラリア、
２つのアクセントを操る

フィリピン人講師

教育都市バギオの大学を
卒業し、その中から

厳選された優秀な講師陣



Reading
・基礎リーディング

・文化理解

Listening
・基礎会話リスニング

・接客リスニング
・米、英、豪、加アクセント

Writing
・基礎ライティング
・応用ライティング

（履歴書、
カバーレターの書き方など）

Speaking
・基礎コミニュケーション

（依頼、了解、質問、回答など）
・接客コミニュケーション

（挨拶、オーダーテイクキング、
サービング、オススメ、

商品説明、お詫びなど）

Grammar & Vocabulary
・基礎文法
・基礎単語
・接客用語

・接客パターン英語
(カフェ、レストラン、ホテル用語等)

Simulation
- 職場で起こり得る様々な場面にどのように対応するのが適切か、

ディスカッションを交えて、訓練する
- 採用面接を想定し、自己アピール方法、よく訊かれる質問への返答などを身に付け、

自信を持って本番に望めるよう備える

Role Playing
生徒同士、または生徒と講師で利用客、従業員、同僚、上司などの役を割り当て、演じ繰り返す
- 接客対応
- 同僚、上司とのやりとり
- 電話対応
- 従業員としての立ち振る舞い
- 周辺地域の方とのコミニュケーション

OJT (On-the-Job Training)
- バギオ市内カフェレストランにて実地職業訓練
- カフェレストラン所属スタッフからのトレーニングを受ける
- 学校での授業では、このカフェの実際のメニューを使って行う



目的： ワーキングホリデー開始前に必要な英語力がしっかりと身についているか
どうかを審査し、生徒が目的の仕事を得るレベルに達しているかを評価

時期： コース開始後第11週目
（保証による延長の場合、延長期間第３週目）

試験： 全４パートからなるテストで総合的に英語運用能力を判定します
Part 1: Personal Questions
Part 2: Answer the Questions
Part 3: Roleplay 
Part 4: Demo Interview

結果： 総合的にA&Jの定める基準に達していれば卒業達していなければ、
保証の適用となり学費無料にて滞在延長可能

卒業時にお渡しする修了証書とは別に、OJT実施カフェから特別な修了証書が授与されます

ワーホリでの仕事探しの際に、履歴書に添付する提出書類の一つとして活用していただけるように、
PDFデータでもお渡しします

雇用者であるネイティブスピーカー向けに
レベル別にどの程度の英語能力であるのがわかるよう”ESL Standards by Level”を添付

担任講師からの推薦状（Recommendation Letter)の提供につきましては
別途ご相談ください



昼はカフェレストラン、夜はバーにも変わるバギオで
最も有名なカフェの一つ、「Café Will」
こちらで生徒は実地職業訓練を行います
いつも笑顔で、明るいスタッフがカフェでの働き方を
丁寧に教えてくれます

明るく広々とした店内は開放感に溢れて、
休日は多くの利用客でいっぱいになります
テラス席は緑に囲まれ、
フレッシュな空気を感じながら働きます

カフェではフィリピン人ベテランスタッフが基本
的ルール、スタッフとしての心構えなど、一か
ら丁寧に指導してくれます
全８回の訓練があなたに自信を与え、その
経験があなたを一番成長させてくれます

まるでもうワーキングホリデーを始めているか
のように、海外での実践訓練です
お客様の中にあなたのファンができることもあ
ります
他ではできないここだけの経験をA&Jで



バギオの中心地から郊外に校舎を移転し、喧噪から離れ、自然に囲まれた土地でゆったりと自分のペースで学習し
て頂けます。中・大規模校と違 い、まるで家族のような雰囲気の語学学校です。アメリカ・カリフォルニア生まれのネイ
ティブ講師が生徒と同じ宿舎内に滞在し、時間を共有すること で、言葉だけではなく文化理解を通し、ソーシャライ
ジングが可能です。

オーストラリア・カナダなどへのワーキングホリデープログラム参加者の渡航前事前準備として、費用対効果の高いフィ
リピン留学で、カフェ・レストラン・ ホテル・スーパーマーケット・土産店での実用的なサービス英語を学び、かつ面接対
策、履歴書の書き方、バギオ市内の有名カフェ店での実地体験 を可能にした「ワーキングホリデー準備コース」に人
気が集まっています。

韓国生まれの、平日外出禁止・長時間義務学習などに代表される「スパルタスタイル」は、バギオにある語学学校の
特徴ですが、A&J では「セミスパルタスタイル」（一部コースはスパルタスタイル）を採用し、ナイトクラスを受講したり
、復習に集中したり、平日でも街に出てカフェで勉強したり、マッサージを受けてリラックスしたりと、多くの選択肢から
自分に合った学習スタイルをお選び頂けます。




