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              INUS バリスタコース 

INUS バリスタコースは５週間のプログラムです。コーヒーについて、カフェで働くというこ

とについて学びながら、実際のコーヒー作り（ラテアート含む）を身につけていきます。 

授業はローカルのカフェで実際に働くインターンシップ（午前中）とコーヒーの歴史や作り方

レストランで使われるフレーズを主に勉強するハウストレーニング（午後）によって構成され

れます。 

授業ではホスピタリティで必要な英語力を強化し、実際のカフェで働くために必要な知識を習

得します。 具体的には様々なシーンで使われるフレーズや正しい文法、お客様の要望への対

応、食事やコーヒーの勧め方などになります。コーヒーの歴史についても学び、カフェ文化や

オーストラリアのコーヒー産業について、より深い知識を身につけることができます。 

インターンシップでは、コーヒー作りだけでなく、その他カフェで働くのに必要とされる技術

についても学びます。カフェで将来働いてもらうことを目標にしているので、実際のカフェで

行うように掃除から簡単な食事作りのお手伝い、ウエイトレスとしての業務もこなして頂きま

す。 

学校でのインハウストレーニングでは、バリスタレッスンが中心になります。美味しいエスプ

レッソ・コーヒーの作り方、正しいミルクの注ぎ方、ラテアートの描き方などを、定員６名の

少人数コースできめ細かく丁寧に教えてもらうことができます。その他にも、オーストラリア

のカフェで仕事を探す際に必要な履歴書の作り方や面接のテクニックがレクチャーの中に含ま

れています。 

コーヒー作りのバリスタレッスンとインターンシップでのトレーニングを含んだプログラムに

なっており、最初からオーストラリアのローカルカフェでのインターンを受けることができま

す。オーストラリア人と仕事をし現地の方の英語に触れたい方、ローカルカフェでの仕事に挑

戦してみたい方に最適のプログラムとなっています。 
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          English for Café included Barista 

         サンプル タイムテーブル 

Monday at 2 pm – Orientation 

Week 1  Tue - Fri ( 9am – 1 pm) 

カフェにてインターン 

Tues – Fri ( 2 – 4 pm) 

学校でのトレーニング 

1. Cleaning training  

2. Food preparation  

3. Food storage procedure and 

understanding 

4. Remind food & drink menu  

 

Week 2 Mon – Fri ( 9am – 1 pm) 

カフェにてインターン 

Mon– Fri ( 2 – 4 pm) 

学校でのトレーニング 

1. Repeating what they have done week1 

2. Serve food & drink  

3. Docket training 

4. Taking order from client 

Week 3 Mon – Fri ( 9am – 1 pm) 

カフェにてインターン 

Mon– Fri ( 2 – 4 pm) 

学校でのトレーニング 

1. Repeating what they have done week 2 

2. Making coffee 

3. Training milk for coffee 

4. Open/ closes procedure for coffee 

machine  

( only demonstrate from Trainer) 

Week 4 Mon – Fri ( 9am – 1 pm) 

カフェにてインターン 

Mon– Fri ( 2 – 4 pm) 

学校でのトレーニング 

1. Repeating what they have done week 3 

2. Making coffee 

3. Training milk for coffee 

Week 5 Mon – Fri ( 9am – 1 pm) 

カフェにてインターン 

Mon– Fri ( 2 – 4 pm) 

学校でのトレーニング 

1. Repeating what they have done week 

1,2,3,4 

2. Making coffee 

3. Training milk for coffee 

 

＊天候やお店の状況、シーズンによって内容が変わることがございます。 


